SPEISEPLAN MENSA

15.06. — 19.06.26

Menii 1 oder Menii 2 = 4,50 €
Salatteller = 3,80 €

dazu Brot

dazu Brot

dazu Brot

dazu Brot

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. + Falafel @ * Mexikanische » Spaghettipfanne mit « Wrap mit Salat und
Mend 1 « kleiner Salat © 9 Reispfanne (Mais, Gemiise 9 Feta-Kase ®9 Keine Ausgab
- Kirsch-Joghurt ©9 Kidneybohnen, . Karotten-Apfel-Salat . Obst der Saison eine Ausgabe
Paprika, Tomaten)
« kleiner Salat 9
* Mexikanische Reispfanne | . gphaghettinfanne mit . :
Meni 2 mit Rinderhackfleisch (Mais, Ger?Use Snd Lvarﬁﬂcrﬁletnstreifen und
Kidneybohnen, Paprika, Hahnchen @ Salat @9 Keine Ausgabe
Siehe Meni 1 Tomaten) - Karotten-Apfel-Salat . Obst der Saison
« kleiner Salat 9
Salatteller | Gemischter Salatteller Gemischter Salatteller Gemischter Salatteller Gemischter Salatteller Keine Ausgabe




Nudeln in Kase-Sahne- Mexikanische Reispfanne Spaghettipfanne mit Gemuse | Wrap mit Hahnchen Rindswurst im
KIOSK SolRe (Vegetarisch) und Salat Brotchen

3,50€ 3,50€ 3,50€ 3,50€ 3,50€

Essensmarken sind taglich im Kiosk erhaltlich.

Eine Abbestellung ist taglich bis 9 Uhr mdglich. Dazu bitte eine Mail an folgende E-Mail-Adresse senden:

Maya-Catering@outlook.de

Zusatzstoffe:

) mit Farbstoff, ® mit Konservierungsstoff, ) mit Antioxidationsmittel,  mit Geschmacksverstarker, ) geschwefelt,

®) geschwaérzt, ) mit Phosphat, ©® gewachst, © koffeinhaltig, !’ chininhaltig,

11 mit SiBungsmitteln, ? enthalt eine Phenylalaninquelle, ** mit Nitritpdkelsalz, ** mit Nitrat, > mit Stabilisatoren, ‘® mit
Sauerungsmitteln, 7 taurinhaltig

Allergene:
® Glutenhaltiges Getreide, ® Krebstiere, @ Eier, ¥) Fisch, ® Erdnusse, ” Soja, (' Milch (einschlieBlich
Laktose), (™ Schalenfriichte, () 5¢lere 0) gen, (Sesamsamen, (’ Schwefeldioxid und Sulfite, (™ Lupinen, (™ Weichtiere

Anderungen vorbehalten



